
 

CURRICULUM VITAE 
 

○ DATOS PERSONALES 

Nombre y apellidos: María Lorenzo Valero 

Año de nacimiento: 2007 

Ciudad y país de origen: León, España 

Dirección de domicilio completa: C/ Miguel Servet, nº 3, 

24197 - Villarrodrigo de las  Regueras, León 

Teléfono: 689091587 

 

 

○ DATOS DE FORMACIÓN 

● Título de Bachillerato con matrícula de honor, modalidad 

de Ciencias Sociales, Centro Nuestra Señora del Carmen 

(León) 

● Programa STEM TALENT GIRL de la ULE 

● Programa de Voluntariado Caminando Juntos de Cáritas 

Diocesana  

● Curso de Escritura Creativa por la Universidad de León  

● Curso de Taller de creación literaria por la Biblioteca Pública de León 

● Curso Pensar tu novela por Escuela de Escritores 

● Programa Corresponsales Juveniles Castilla y León 

● 1º Curso de Filología Hispánica en la USAL 

 

 

○ PREMIOS 

- V Concurso de Cuentos Río Duero (Escuelas Católicas Castilla y León) en 2023 con el         

relato Si mi corazón dejase de latir 

- XIX PREMIO JORDI SIERRA I FABRA DE LITERATURA PARA JÓVENES (2024) con 

la novela El muñeco del maestro, publicada por la Editorial SM. 

- Mención especial en el Programa Arte Joven de Castilla y León 2024 con el relato Cuando 

despertó, el dinosaurio todavía estaba allí 

- Primer Premio Certamen Arte Joven 2025 en la categoría Letras con el relato Los condenados 

al olvido 

 

 

○ ALGUNAS EXPERIENCIAS EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

- Entrevista en Programa Hoy por hoy Cadena Ser (04/06/24) 

- Entrevista 8 León Magazine (14/06/24) 

- Entrevista en La opinión de Zamora (28/02/2024) 

- Entrevista en Diario de León (15/02/2024) 

- Entrevista en la Radio escolar Ondas Claudio, del CEIP San Claudio de León (03/10/24) 

- Participación en el País en el artículo Cómo las generaciones z y alfa se convirtieron en las   

mejores aliadas de la lectura (25/03/25) 

https://www.artejovencyl.com/categoria-letras-jovenes-24/
https://www.artejovencyl.com/categoria-letras-jovenes-24/
https://www.artejovencyl.com/categoria-letras-2025/
https://www.artejovencyl.com/categoria-letras-2025/


 

- Participación en el WMagazine en el artículo Mapa del libro tras la pandemia… (16/03/25) 

- Entrevista en iLeón (23/05/25) 

 

 

○ PRESENTACIONES DE MI NOVELA “EL MUÑECO DEL MAESTRO” : 

- Biblioteca de Villaquilambre, León (29/04/24) 

- Acto de entrega de premios Jordi Sierra i Fabra (06/06/24) 

- Casa de cultura de Sejas de Aliste, Zamora (08/08/24) 

- Centro Cultural de la localidad de La Vid, León (17/08/24) 

- Salón de Plenos del Ayuntamiento de Villamanín, León (30/08/24) 

- Librería Víctor Jara de Salamanca (10/10/24) 

- IES Señor de Bembibre en bembibre, León (28/12/24) 

- Librería El Guardián de Libros de León (11/01/25) 

- Casa de León en Madrid (07/03/25) 

- Centro Joven Espacio Norte, Valladolid (11/04/25) 

- CC Santa Teresa de León, León (25/04/25) 

- Librería Leer, Zamora (20/06/25) 

- Casa Revilla, Valladolid (8/07/25) 

- Feria del Findexoven de León con la asociación cultural La Cuaderna del Norte (14/09/25) 

 

 

○ ENCUENTROS DE AUTOR EN CENTROS EDUCATIVOS  

- IES Señor de Bembibre, León (28/12/24) 

- IES Uribarri, Salamanca (18/10/24) 

- IES Legio VII, León (18/12/24) 

- CC Teresianas, León (29/04/25) 

 

 

○ PARTICIPACIONES EN FERIAS DEL LIBRO 

- Firma del libro en la Feria del Libro de León (23/05/25) 

 

 

○ PARTICIPACIONES REALIZADAS EN ENTREGAS DE PREMIOS, 

CERTÁMENES Y PRESENTACIONES LITERARIAS 

- VI Concurso de Cuentos Río Duero organizado por Escuelas Católicas Castilla y León 

(Valladolid a 5/11/24) 

- Certamen de Lectura en Público de Castilla y León 24/25 (12 y 13/03/25) 

- I Concurso de Microrrelatos Sejas de Aliste 2025, participando como jurado (8/08/25) 

- Presentación de Crónicas de una aldea campesina en Mahide de Aliste (21/08/25) 

- Participación en “Poemas al Atardecer”, un encuentro literario organizado en Moveros de 

Aliste (22/08/25) 

 

 

 



 

○ CHARLAS DIVULGATIVAS 

- La vida comienza cuando dejas atrás el miedo en el Programa “Youth Talks”de León Joven 

(14/11/25) 

- ¿Cómo me pasé al lado oscuro? De la inspiración a la acción: claves para construir tu propio 

camino hacia el futuro en el Fab Lab de Léon  (26/04/25) 

- Palabra y origen en el Festival Palabra de León (1/10/25) 

- TedxLeón (17/10/25) 

 

 

○ MESAS REDONDAS  

- Diálogo entre tinta y aula del CFIE de León (24/04/25) 

- Charla de Toni Nadal en el Foro Internacional del Deporte, Auditorio Ciudad de León 

(14/05/25) 

 

 

○ MASTERCLASSES IMPARTIDAS 

- Clase de creación literaria sobre el relato de terror para 4º de la ESO del Colegio Nuestra 

Señora del Carmen, León (8, 9 y 10/10/ 24) 

 

 

○ INFORMACIÓN DE CONTACTO 

● Gmail: marialorenzovalero@gmail.com 

● Instagram: marialorenzovalero 

● Facebook: María Lorenzo Valero 

● Mi blog: https://marialorenzovalero.wixsite.com/maria-lorenzo-valero 
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